
 

児童向けおすすめの本 

「いっしょにいきるって、なに？」 
オスカー・ブルニフィエ 文 /朝日出版社 ＜K15 イ＞ 

ひとりっきりで、生きてゆきたい？ 

人といっしょに生きるとは何かを考える一冊。 

「こどものどうとく  
人のきもちがわかる子になる！」 

釈 徹宗 監修/日本能率協会マネジメントセンター 

＜K15 コ＞ 

ともだちはつくらなくちゃいけないの？ 

犬のコロ和尚
おしょう

に聞いてみよう。 

「人生を変えるアニメ」 
池澤春奈（ほか）著/河出書房新社 ＜Y77 ジ＞ 

声優、小説家、評論家など２７人が、若い人たちに 

本気で勧めるアニメガイド。 

 

「10代のための生きるヒント」 
 笹田 夕美子 著/ シャスタインターナショナル ＜Y15 サ＞ 

人とちがってもいい、好きなものを大切にする。臨床心理士の

著者が伝える、生きる上での５０のヒント。 
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